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Para qualquer historiador demdgrafo é para mim em
particular resulta especialmente actractivo estudar
a freguesia de §. Jodo na Ilha acoriana do Pico.
Comparativamente as suas congéneres do continente,

a freguesia tem uma histdria recente. Formou-se por
desdobramento da freguesia de S. Mateus (Silveira
Macedo, 1871}, possivelmente em 1616, altura em que
os habitantes do bairro mais ocidental, o da Arruda,
edificaram uma ermida em honra de um Santo patrono.
Um século passado, en 1818, a Igreja de S. Jodo e
com ela o nucleo principal da freguesia, com as
melhores terras ardvels, foram arrasados por lavas
vulcdnicas, obrigando os habitantes a uma deslocacgéo
para leste, zona ainda bravia e de fraca produtivi-
dade. Logo em 1720, novo vulgdo isolou a freguesia,
agora pelo lado leste, separando-a das Lajes, e no
espago entre os "mistérios" (1) -cerca de S5 kms. de
diametro ao longo da orla maritima-a populagdao evo-
luiu de forma marcadamente endogamica, com relagdes
matrimoniais espor&ddicas no sentido das pardéquias
mals pobres, conduzindo depois, a4 falta de zonas ur-
banas prdximas, a4 emigragdo para longas distéancias
Brasil e Estados Unidos de America.

Os antigos movimentos de conquista do solo estéo
ainda patentes na paisagem com “maroigos*" de pedra
{2), "currais” de vinhas mortas (3), pocos de maré
{4) em ruinas, tanques com eirado de cimento para
aparar as aguas das chuvas, estes Qltimos sd nos
nossos dias entrados em deduso. Numa dimensdo quan-
titativa, os movimentos da populacdo podem ser estu
dados pelos documentos gue se conservaram no arqui;o
da pardguia -livros de registos de nascimentos,
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casamentos e dbitos, rdis de confessados e uma esta-
tistica do movimento anual da populagado para os
finais do século XIX e inicio do nosso século.

Sé a partir dos Ultimos ancs do seculo XVII dis-
pomos de séries completas de nascimentos, casamentos
e Obitos (5) e, a partir de 1799, de séries anuais
de rdis de confessadons. ,lUns e outros sdo de excepcio-
nal qualidade e podem permitir-nos uma maior aproxi-
mag&o ao conhecimento da populagdo do que a corrente
para o periodo.

Depois de ter recontituido as familias de tré2s
pardéquias rurais da zona de Tras-os-Montes no NE de
Portugal (M. Norberta Amorim, 1973, 19890, 1983-84),

e de dez pardquias de Guimardes, no NE (1985), sem
que tenha ultrapassado na observag¢do o ano de 1830,
colocou-se-me como um desafio aproveitar os dados

que a minha pardquia de nascimento oferecia e avangar
no sentido do nosso tempo.

Organizei as fichas de familia a partir do regis
to de baptismo dos filhos de cada casal, enquanto
fui recolhendo para fichas individuais os dados so-
bre os filhos ilegitimos e enjeitadcs, segundo o mé-
todo que venho ensaiando ha longo tempo (M. Norberta
Amorim, 1973, 1980, 1981, 1983, 1985).

A identificagdo dos casais ndo apresentou difi-
cultades, apesar da existéncia frequente de homéni-
mos, na medida em que para cada nascimento eran ideﬂ
tificados os dois progenitores e, na altura em que
0s homdnimos se tornaram mais frequentes (1820 em
diante), a referéncia dos recém-nascidos as Jduas
geragdes precedentes tornou-se sistemdtica.

A reconstituigdo nesta fase foi feita por método
exclusivamente manual. De facto, a reconstituicao
mecdAnica pode revestir-sa, no caso de pardoquias
acorianas, de algumas dificuldades. A partir do sé-
culo XIX sdo habituais para os homens os trés apeli
dos, mas pode acontecer que eles ndo se apresentem
de registo para registo pela mesma ordem; embora
para as mulheres o apelido Unico seja usual, este é
frequentemente variavel de registo para registo, o
que pode trazer naturais dificuldades e bastante mo-
rosidade num tratamento informatico.



Construidas as fichas de familia (para todas as
familias com filhos registados na pardquia) com os
nomes dos pais (eventualmente referidos aos respsac-
tivos progenitores), naturalidades, profissdes (...},
respectivas, e de todos os filhos baptizados ns pard
quia, cruzei-as com o0s dados das fichas de casamento
e Obito recolhidas por ordem cronoldégica.

Procedi & passagem para a ficha de cada familia
da correspondente data de casamento dos cdnjuges.
Depols, sempre que foi possivel pelo registo de &bi-~
to identificar os defuntos pelo seu engquadramento
familiar, passel para as respectivas fichas de fami-
lia as datas correspondentes de falecimento, seguin-
do sempre 0 meu método de reconstituigdoc jd referido.

Dada a endogamia de pardguia e a auséncia gquase
completa de 1migrantes por outras vias gque nédo a do
casamento, os defuntos com possibilidade de identi-
ficagdo pelo baptismo sdo em percentagem muito ele-
vada, sobrando individuos solteiros sem referéncia
aos pais, embora a indica¢do da idads, praticamente
sistemdtica ao longo da observagdo, possa proporcic-
nar uma ulterior identificagédo. No entanto, sendo
tal identificagdo, se manual, bastante morosa, a
formagdo de uma base de dadocs, para tratamento infog
matico, antes de entrar nos “casos dificeis" pode
resultar conveniente,

Usei um micro-camputador e como ferramenta in-
formdtica a dBASEIII-Plus. Passel para a base de da
dos todas as familias reconstituidas (a generalidade
daquelas que registaram filhos na pardquial), indi-
cando o seu ciclo conhecido de vida.

As familias foram classificadas em sete tipos
diferentes:

1.- Familias legitimas para as quais conhecemos
a data do fim da unido, a idade da mae (con-
tada a partir da data de nascimento desta) e
supomos nao haver lacunas no registo de nas-
¢imento de todos os filhos nado-vivos.



2.~ Familias legitimas para as quais conhecemos
data do casamento dos pais, a data do fim da
unido, e supomos ndo haver lacunas no regis-
to de todos os filhos nado-vivos (incluimos
neste tipo as familias para as gquais conhece-
mos a idade da mae ao débito.

3.~ Familias legitimas para as quais conhecemos
a data de casamento dos pais, a tdade da méae
(contada a partir do nascimento da mesma),
mas nao sabemos a data do fim da unido.

4.- Familias legitimas para as quais conhecemos
a data de casamento dos pais, mas ndo a data
do fim da unido, nem a idade da mée.

S.- Familias legitimas para as quais conhecemos
a data do nascimento da mde e o fim da unido,
mas ndo a data do casamento.

6.- Familias legitimas para as quais conhecemos
nascimento de filhos e fim da unido.

7.- Todas as familias legitimas nas quais detec-
tamos lacunas no registo de {filhos (nomeada-
mente pelo casamento préprio ou pelo dbito
ou ainda pelo cruzamento com outras fontes)
ou que se integram em periodos em que a cri-
tica de fontes considerou suspeitos de sub-
registo de actos, bem como todas as outras
familias que ndo contemplam os casos &anterigo
res.

Para o estudo do fendmeno da mortalidade, h& que
desenvolver esforgo sobre os5 “casos" de identificagéo
diflici)l ~mulheres viuvas s=m indicagdo de marido,
defuntos solteiros sem indica¢do de pais ou irmaos,
filhos ilegitimos e enjeitados. E um trabalho que
tenho em curso. De momento, tenho jd possibilidade
de organizar o estudo da fecundidade legitima das
familias tipo 1 "completas" e "acabadas”, das quais
conhecemos a data de casamento, a data do nascimento
da mulher e a data do fim da unido, respectivamente
depois e antes dos 45 anos de idade da mesma, no
vasto espago que medeia entre 1700 e 1980.



A existéncia de réis de confessados desde 1799
di-nos, por cutro lado, possibilidade de fazer co
responder - a evolugdo da fecundidade legitima a mar-
cha da populagdo, introduzindo, para alguns periodos,
uma outra variavel a emigragao.

Os r6is de confessados de 1799 e dos anos sequin
tes isolam os fogos e, dentro de cada fogo, nomeiam
ordenadamente os membros do agregado -pai, mae,
filhos (por ordem de nascimetno) e outros dependentes,
indicando expressamente a relagdo de cada um com ©
chefe de familia. N3&o had indicagdo de idades, nem de
menores de sete anos mas distinguem-se os "maiores"
dos "menores" em ordem & recepgdo dos sacramentos
(confissdo e comunhd3o ou sé confissdo). A partir de
1848 comega a referéncia 4s idades aparecendoc como
"maiores" individuos de 12 anos, embora até aos 14
possam surgir outros classificados de "menores". Em
1849 e para os réis seguintes o mesmo procedimento
se encontra. Os progressos na catequese explicariam
a classificacdo caso a casc.

SO a partir de 1872 os réis de confessados de

S. Jodo nos dao conhecimento dos menores de 7 anos
-126 em cada mil habitantes nesse ano; 127, em mil,
como média nos dez anos segquintes. Usando esta uUlti-
ma relagdo (127 em cada mil), embora consciente da
sua relativa precaridade, procedi & corraggdo dos
quantitativos populacionais enquadrados entre 1799
el 1871,

Em 1961 ebandonou~se na pardquia a elaboracgéo
sistematica de rdis de confessados. Para datas pos-
teriores, dispomos ainda dos recenseamentos gerais
da populacgiaoc de 1970 e 1981.

Aproveitando estes dados, podemos dar conta da
evolugado da populagdo de S. Jodo no espago dos dois
dltimos séculos (usei médias mébveis de nove anos).

Ha no entanto uma possibilidade de ensaiar uma
aproximagio aos quantitativos populacionais glo-
bais para épocas mais recuadas.



A partir da distribuigdo conhecida da marcha da
populagdo e do correspondente movimento de baptiza-
dos (grafico 2), podemos calcular as taxas brutas
de natalidade e a partir delas, estimar, para os
nascidos em cada ano em periodo anterior, os quanti
tativos populacionais a que corresponderiam.

No gradfico 1 poderao observar-se as linhas de
tendéncia na evolugdo das taxas brutas de natalidade
ao longo dos séculos XIX e XX. Usaram-se também mé-
dias mbéveis de nove anos.

Sem nos debrugarmos agora sobre o curioso movi-
mento que o grafico apresenta, podemos aproveitar
a taxa média dos primeiros dez anos conhecidos para
a estimativa pretendida da populagdo a partir de
1712.

No grafico 3 resultante (médias mdveis de nove
anos) as vicissitudes por que passou a pardquia es-
tdo claramente expressas.

Numa primitiva fase de expansdo surgiu o cata-
¢lismo vulcanico que fez dispersar as gentes por
alguns anos. Depois, foi o regresso e a recomposi-
¢ao.

Na primeira metade do sézulo XIX a populagao
crece de forma continua, com taxa média de cresci-
mento anual da ordem dos o0.58%. Note-se, no entan-
to, que a populagdo agoriana no seu conjunto teréa
crescido a um ritmo de 0.8% ao ano entre 1820 e
1849 (Gilberta Rocha e Vitor Rodriques, 1983),
sensivelmente superior aos (0.65% encontrados para-
lelamente para a freguesia do Pico em estudo. Este
facto pode dever-se a um ritmo mais lento na fe-
cundidade legitima, ao casamento mais tardio, mas
a varidvel emigragdo pode ter tido j& alguma in-
fluéncia.

De 1850 a 1880 a populagdo nio progride, pare-
cendo equilibrar-se de quebras periédicas, anuncia
doras de fases de maior sangria migratéria.



Nos cinquenta anos que se seguem a 1880 a gqueda
da populagdo é& agora constante, s s2& marcando uma
recomposig8o nos anos quarenta do nosso século. A
esta recomposigdo ndo é estranha a "lei dos contin-
gentes” de 1921 do governo norte-americano (Parreira
1971) que cortou o sentido mais frequente das saidas
para o exterior.

Na década de 1950 logo se iniciou um movimento
regressivo mais marcado ainda do que o anterior,
cuja explicagdo pode ser dada por uma abertura de
novos campos de emigrag¢do, América do Norte (por le-
gislagdo especial na sequéncia da crise vulcanica
dos Capelinhos em 1958), Canadd, Continente Portu-
gués, além dos trés nlcleos urbanos dos Agores em
fase expansiva, ndo esquecendo naturalmente uma al
teragdo mais vincada na dinédmica demografica inter
na.

Observando as pirédmides de idades para o0s qua-
tro periodos intervalados de 30 anos que se seguem
a 1850, podemos mais facilmente ter consciéncia
dos efeitos na estrutura da populagadoc do movimento
migratdério ao longo do periodo e podemos estranhar
menos a sinuosa curva do grdfico 1.

Pela piramide de 1860 parece depreender-se qgue
as geragdes mais afectadas pela emigragdo terao
sido as masculinas nascidas de 1825 em diante, lo-
calizando-se possivelmente a aceleragdo do movimen
to para o exterior J]A na década de 1840. Repare-se
na extensa concavidade da curva para os homens de
mais de quinze e menos de quarenta anos.

Os efeiros da sangria migratdria sao ja paten-
tes na base da piramide de 1890, se compararmos
com a situagdo de trés décadas atrds. Ainda ai sao
s homens entre os vinte e os trinta anos gue mais
se afastam, continuando a nao ser igualmente mani-
festa na pirdmide os efeitos de emigragédo feminina.

Em 1920, para as primeiras idades, ha uma redu
¢do para cerca de metade dos efectivos encontrados
trinta anos antes e para pouco mais de um ter¢o em
relagdo ao que se passava em 1880. Agora, contudo,
a emigragdo ndo parece ser marcadamente mascuiina.
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£Enquanto os homens parecem esperar pelos vinte e
cinco anos para procurarem novos horizontes, as
mulheres, a partir dos vinte, ja& o fardo. Tal fac-
to ralaciona-se com O NOVO aspecto que a emigragao
toma, ja& ndo & predominante a emigragao de homens
isolados (solteiros ou j& casados). Saem também
jovens casais, sobretudo para os Estados Unidos da
América. Os efeitos deste novo tipo de emigragac
reflecte-se naturalmente na base da piramide de
1920.

Em 1950 encontramos para os nao velhos o grafi-
co mais equilibrado do conjunto. Cortado o surto
migratdério em idades jovens, a base da piramide re-
compbe-se, sé se marcando nitidamente a concavidade
no grupo etario feminino dos 50 anos e no masculino
dos 55, correspondentes aos emigrados em idades jo-
vens, trinta anos antes.

Através de uma "nota estatistica" da populagao
elaborada anualmente para o periodo de 1875 a 1909,
que se encontra no arquivo paroquial de S. Jodo,
tracei um guadro evolutivo da frequéncia da emigra-
¢330 por sexos em periodos quingquenalis.

Emigracdo de 1875 a.1909 (Periodos quinquenais)

Periodos n. de emgirantes

HOMENS MULHERES TOTAL % HOMENS

1875-1879 60 14 74 81
1880-1884 70 27 97 72
1885-1889 46 31 77 60
1890-1894 21 46 127 64
1895-1899 29 3s 64 45
1900-1904 92 67 159 58
1905-1909 56 35 91 62
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Embora a exploragdo sistemdtica dos réis de con-
fessados, ano a ano; com observagédo das auséncias
caso a casoO e O seu cruzamento tambem sisteméatico
com as familias reconstrituidas possa vir a trazer
um alargamento do nosso campo de observagdo neste
particular, por agora verificamos que, entre 1875 e
1910 o periodo de emigragdo mais intensa se situou
nos primeliros cinco anos do nosso século, sucedendo
a uma fase de maior contengdo que se seguira a um
outro periodo de grande mobilidade -1830-1894-.
Repare-se (grafico 1) no drastico abaixamento das
taxas brutas de natalidade no inicio dos anos vinte
do nosso século.

verificamos também que a emigra¢do de mulheres
foi sempre un facto, embora no inicio da observagao
cerca de Juatro em cinco emigrantes fossem homens.
Essa situagdo altera-se depolis profundamente e no
quinguénio que vai de 1895 a 1B99 sdo mais as mul-
heres que emigram do que os homens. Chamadas pcr
maridos ou pais ausentes? A observagdo sistemdtica
dos réis pode vir a permitir-nos responder a esta
pregunta.

Para duas datas, 1900 e 1913, temos, de maneira
facil, possibilidade de aprofundar o problema da
idade a que se emigrava na medida em que o pAaroco
apds sobre os respectivos rdis de confessados a
indicagadao de "ausente" casc a caso".

Emigra¢do por grupos de idades (1900-1913)

1900 1913
Grupos de HOMENS MULHERES HOMENS MULHERES
idades n. % n. % n. % n. %
Menos 20 11 53 11 55 7 47 3 21
20-24 7 34 6 30 2 13 5 26
mais de 34 3 14 3 15 6 40 1G 53
Total 21 20 15 19
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Como se verifica, hd entre as duas datas uma ni-
tida mudanga de comportamento. Em 1900 emigrou-se
predominantemente antes dos vinte anos em ambos os
sexos, sendo em percentagem reduzida os que o fazem
depois dos 35. Em 1913 parece procurar-se uma reapro
ximagdo das familias. Nesta dltima data ha uma maior
emigragdo sem expectatctiva de retorno. Véo sair ca-
sais com filhos menores e "velhos"” isolados que se
juntam aos seus familiares que adoptaram a América
para sua residéncia definitiva. Se considerarmos que
76% e 75%, respectivamente nos sexos masculino e fe-
minino, viajam isolados em 1900 e que, em 1913, ape-
nas 33% de homens e 47% de mulheres ndo se fazem
acompanhar por membros da sua familia, mais a ideia
se vinca. A percentagem de solteiros, nas duas datas
vai ainda de encontro a percentagem de solteiros,
nas duas datas, vai ainda de encontro a esta pers-
pectiva, em 1900 todas as mulheres gue emigraram eram
solteiras e 81% dos homens tambem o eram; em 1913,
homens soclteiros foram 67% e mulheres apenas 53%. O
mesmo fendmeno se passard na emigragédo posterior aos
anos de 1950. E uma emigragdo de familias, exceptuan
do os casos de afastamemto de estudantes de grau mé-
dio e superior.

De tdo amplos movimentos de populagdo, que refle
x0os no Casamento/Celibato, Fecundidade Legitima/Ile-
gitima?

O celibato definitivo pode ser avaliado através
dos réis de confessados, se hd indicagdaoc de idades.
No desenvolvimento posterior deste estudo, por cru-
zamento com a reconstituigdo de familias, poderemos
vir a avalid-lo para todo o perfiodo de existéncia de
rdis e tentar mesmo uma aproximagdo para o periodo
anterior. De momento, para as trés ultimas datas es-
colhidas para observagado, organizei os resultados
constantes do quadro.

Os efeitos da emigragdo predominantemente mascu-
lina da segunda metade do seculo XIX, gerando o des-
fasamento entre os sexos na idade nabil, favorece
naturalmente o celibato definitivo feminino que atin
ge valores muito expressivos em 1920 e que terd uma
natural influéncia na queda da taxa bruta da natali-
dade.
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Celibato definitivo (1890, 1920 e 1950) %

Anos Homens Mulheres Total
1890 11.4 31.9 24.6
1920 17.4 46.0 35.4
1950 14.3 22.3 19.0

Vejamoes agora que reflexos se detectam na nup-
cialidade ao longo do tempo que medeia entre uma
fase de conquista de um espago geogrdfico, a fase
de saturagdo desse mesmo espago e a procura de no-
vas solugdes que acabaram por passar pela emigra-
G¢ado para longas disté&ncias.

Escolhi as geragfes nascidas em cinco periodos:
antes de 1750, de 1750 a 1819; de 1820 a 18B&9; de
1870 1899 e finalmente de 1900 a 1929. Tal periodi
zagdo antecede de trinta anos a periodizagdo que
escolhi para o estudo da fecundidade legitima.

[dade media ao primeiro casamento

Homens - Mulheres

Gerat_;ﬁes n. [dade média n. Idade méagia
nasciaas

Antes 1750 179 31.2 193 27.1
1750-1819 259 31.1 364 27.4
1820-1869 173 31.2 227 28.4
1870-1899 77 28.7 99 27.5
1900-1930 114 26.8 118 23.1

18




Como se verifica, as idades médias ao primeiro
casamento eram bastante elevadas em ambos os sexos
para as geragdes nascidas antes do nosso século.
Depois h& um abaixamento significativo, mormente pa-
ra o sexo feminino, cuja tendénctia continua no pre-
sente. A intensificacdo da emigragdaoc masculina em
meados do século XIX poderd ter tido alguma influén
cia no aumento de um ano na idade mé&édia ao primeiro
casamento feminino das geragdées nascidas entre 1820
e 1869.

As altas idades médias ao casamento feminino,
aliadas a uma significativa percentagem de mulheres
definitivamente celibatarias, numa populagdo que so-
fre continuamente os efeitos da emigragdo dos seus
jovens, sdo capazes de explicar em grande parte o
decréscimo abrupto da populagdo (grafico 3) que, em
pouco mais de cinquenta anos, passa de efectivos
proximos dos 1.400 habitantes (situagdo em meados do
século XIX) para cerca de 800 (situagdo do inicio do
nosso século). De facto, a estrutura por idades da
populacdo os seus h&bitos culturais e a assimetria
entre os Sexos aparecem-nos na circunstdncia como
variaveis determinantes. Logo que a pirdmide de ida
des se equilibra para as geragdes em idade nubil e
os habitos no que respeita a idade ao primeirc casa
mento feminino se alteram (situagdo verificada em
1950), a tendéncia passa a ser de recuperag¢do de 4

efectivos populacionais, pese embora a j& sensivel
modificagcdo de comportamentos a nivel da fecundida-
de. E certo que ndo estamos a considerar os efeitos
da mortalidade infantil mas, por alguns cdlculces
provisdrios e pela sensibilidade adquirida ao longo
destes anos sobre quince pardquias em distintas épo
cas, penso que, mesmo para o século XVIII a mortali
dade em 5. Jodo do Pico terd atingido, comparativa-
mente, indices bastante baixos. Alids, como a con-
firmd~lo, temos a ascengao segura dos efectivos po-
pulacionais nos cem anos anteriores a 1850, apesar
do tardio casamento feminino.

Se nos debrugarmos sobre a fecundidade legit:i
ma para os casamentos realizados a partir de 1700,
mais se vinca a ideia de que a populagdo deve ter
contado desde cedo com uma esperanga de vida a nas-
cenga relativamente elevada. De facto ndo sdo eleva
das as taxas de fecundidade legitima (familias fe-
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cundas) ao longo dos cinco periodos de observagéo,
como se pode depreender pelo quadro.

Taxas de fecundidade legitima (Familias fecundas)
(mil mulheres)

Grupos de idades da mulher

Anos 15-15 20-24 25-29 30-33 3539 40-44 4549
1700-1799 308 376 366 343 292 176 29
1780-1849 313 376 349 337 290 179 30
1850~-1899 409 453 351 320 269 168 16
1900-1929 391 399 254 219 189 LA R 16
1930-1949 425 M 284 192 152 48 6
1950-1974 345 3N 190 71 66 22 0

As taxas foram calculadas para as familias fe-
cundas tipo 1, das quais se conhece a data do casa-
mento, a data de nascimento da mulher e a data do
fim da unido. N3o foram considerados o0s primeiros
periodos de convivéncia conjugal, sempre gque houve
concepgdes pré-nupciais.

Esta observagdao beneficia do facto de a maior
parte das familias serem familias “completas" (in-
fluencia dos fracos indices de mortalidade). De fac
to, como se observa pelo quadro seguinte, ao longo
dos cinco primeiros periodos, a percentagem de fa-
milias "completas" em relagd3o ao total de familias
observadas é muito significativa, baixando natural-
mente para o final da observagao.
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Relacdo entre as familias “"completas" e o total

Familias Completas
1680-1779 131 104 79%
1780-1849 309 240 78%
1850-1899% 162 127 78%
1900-1929 73 63 86%
1930-1949 80 73 913%
1950-1974 63 24 38%

Observando as taxas de fecundidade nos seis
periodos notamos, para os dois primeiros, que os
comportamentos sdo muito prdéximos. A partir de
meados do século XIX as alteragdes sdo mais signi-
fictativas. A fecundidade das mulheres até aos trin
ta anos passa a ser mais elevada, decrescendo depois,
embora ainda de forma incipiente, nos grupos de ida-
des seguintes. A partir de 1900 os casais apresentam
maiores indicios de comportamento malthusiano, embo-
ra possamos admitir que a relativa verificada no pe-
riodo anterior aponte j& na mesma direcgdo. O compor
tamento malthusiano é muito vincado depois de 1950,
como se verifica no grafico 4.

Comparemos com 0s resultados a que cheguei para
pardquias do continente portugues.
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Quadro comparativo taxas de facundidade legitima (1000 mulheres)

Idades da mulher

15-19 024 229 30-34 3B-39 40-44 4549

Polares

1650-1823 279 394 396 352 292 139 13
Rebardacs

1610-1750 319 397 378 356 292 122 13
Cardanha

1600-1795 321 388 362 348 224 127 15
Quimaraes

1620-1749

Zona urbana 334 456 421 412 348 203 23
2cna rural 300 456 422 412 318 187 19
Zona mista 356 421 425 369 351 191 32
5. Jodo

1700179 308 376 366 343 292 176 29

Mo perfiodo mais fecundo de idades da mulher, dos
20 anos, 24 anos, a frequesia de S. Jodo apresenta
as mals baixas taxas de fecundidade do conjunto, ate
nuando as distancias nos grupos de idades seguintes.
Tal facto pode estar reliacionado com um indice mais
fraco de mortalidade infantil, aliado a héabitos de
aleitamento materno bastante prolongado, sem pdr de
parte eventual abstinéncia conjugal mais dilatada
posteriormente ao parto.

Se compararmos agora com as taxas de fecundidade
encontradas por J. Manuel Nazareth para os distritos
de Portugal de fecundidade mais fraca (J.M. Nazareth,
1977, p. 947), para o periodo de 1929 a 1932, as di-
ferengas ndo sdo muito significativas.
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Grupos de idades Grupo de distritos S. Jodo

(1929-1932) (1930-49)
15-19 485.03 425
20-24 324.89 341
25-29 251.08 284
30-34 204.29 192
35-39 146.15 152
40-44 57.92 48
45-49 8.65 6

Admito que no decurso do século XIX a fecundabi-~
lidade tenha aumentado na sequéncia de uma alimenta-
¢do0 mais abundante (batata doce, leite e seus deri-
vados, a completar a dieta tradicional de cereais,
inhames e vinho) e gque prdaticas incipientes de con-
trolo de natalidade fossem, na segunda metade do
mesmo século, ac mesmo tempo experimentadas em fami-
lias de dimensdo razodavel e méae ainda jovem. O estu-
do do primeiro intervalo intergenésico parece confir
mar esta ideia. De facto para o primeiroc periodo
(1700-1779), a distancia entre os nascimentos do
primeiro e segundo filhos & de 29.0 meses; para 92s
casamentos realizados entre 1780 e 1849 desce para
26.7; no periodo seguinte & de 25.5; entre 1900 e
1929 desce para 20.6, subindo depois nos periodos
finais para 26.3 e, entre 1950 e 1974, para 27.4 me
ses.

Podemos ainda analisar a situagao através de
outros indicadores.

23



Media de filhos por familia completa

Datas Total de filhos Total de familias Media/Familia
1700-1779 566 102 5.5
1780-1849 1304 239 5.5
1850-1899 594 126 4.7
1900-1929 281 63 4.5
1930-1959 307 72 4.3

Como se verifica houve uma redug¢do na dimensdo
da famflia na sequnda metade do século XIX. Notemos,
contudo, que a elevagdo entdo verificada na idade
média ao casamento feminino deverd ter tido, na cir-
cunstidncia, peso decisivo. O abaixamento continuo da
dimensdo da familia para o0 nosso século nd3o tem evi-
dentemente a mesma explicag¢do (recordemos a corres-
pondente idade média ao casamento feminino).

Se estudarmos a dimensdo da familia para os mes
mos periodos, entrando agora também com as familias
“acabadas" (que chegaram ao fim da unido antes dos
45 anos da idade da mulher), verificamos que as dife
rengas ndo sdo sigaificativas, a atestar mais uma
vez uma esperancga de vida relativamente elevada.

Media de filhos nas familias tipo 1

Datas Total de filhos Total de familias Media/Familia
1700-1779 678 131 5.2
1780-1849 1581 309 5.1
1850-1899 722 162 4.5
1900-1929 307 73 4.2
1930-1549 335 80 4.2
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NOo gue respeita ao nimero médio de filhos, as
familias da primeira metade do nosso século reduzem
apenas um filho em relagdo as suas antepassadas d2
duzentos anos antes. O casamento tardio das primei-
ras geragbes actuava verdadeiramente como "arma con
traceptiva", usando a conhecida expressado de Pierre
Chaunu.

Se, em vez de analisarmos o numero médio de
filhos por familia para todas as idades da mulher
ao casamento, estudarmos apenas as familias com ida
de da mulher ao casamento anterior aos 25 anos des-
ta, o comportamento malthusiano das gerag¢des mais
recentes apresenta-se mais claramente.

Numero médio de filhos / familias completas
(Mulheres casadas antes dos 25 anos)

Datas Total de filhos Total de familias Filhos/familias

1700-177S 317 47 6.7
1780-1849 774 113 7.0
1850-18399 298 50
1900-1929 183 39
1930-1959 289 69 4.2

Se estudarmos ainda a idade média da mulher ao
dltimo nascimento para as familias completas, conti-
nuamos a suspeitar de uma introdugao ainda incipien-
te de prédticas malthusianas na segunda metade do sé-
culo XIX que se vai vincando progressivamente no no-
sso tempo. De facto, para os dois primeiros periodos
observados, anteriores a 1850, a idade média da mae
ao Qltimo nascimento nas familias completas fora de
40 anos; para os casamentos realizados entre 1850 e
1829 baixou para 39, situando-se no periodo seguinte
em 35 anos; para oS5 casamentos realizados entre 1930
e 1949 a idade média foi de 34 anos e para as quinze
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mulheres que podemos observar no Qltimo periodo a
idade média colocou-se j& nos 32 anos.

A fecundidade legitima ndo foi, no entanto, a
inica responsdvel pela substituig&o das geragdes ao
longo do periodo okservado. Ccmo se podera observar
no grafico 2, nos periodos mais intensos de emigra-
¢ado, quando a assimetria entre os sexos mais se fa-
zia sentir, os filhos ilegitimos + enjeitados tomam
peso considerdvel, embora sem atingir 0s valores
que o século XIX conheceu na zona norte de Portugal.

Para os periodos que tenho vindo a considerar

vejamos qual a percentagem de filhos legitimos em
relagadao ao total de baptizados.

Percentagem de baptizados legitimos

1712-1779 95.2%
1780-1849 88.0%
1850-1899 83.4%
1900-1929 94.1%
1930-1945 96.5%
1950-1979 97.6%

Antes de 1780, como no nosso século, a percen-
tagem de criangas baptizadas en 5. Jodo sem pais
conhecidos e legitimamente casados ndc ultrapassa 6%.
Ainda na década de 1780 a percentagem de filhos ile-
gitimos coloca-se em 4.2%. Depois, na década de 1790
passa a ser de 8%, subindo continuamente nas décadas
sequintes do perfodo. Poderemos admitir que a emigra
¢d40 masculina para um exterior distante era j& signi
ficativa na Gltima década do século XVIII? Tratar-se-a

de uma alteragdo de comportamento de ambito social
mais vasto?

A continuagdo da exploragdo inform&tica das fa-
milias reconstituidas poderd vir a dar-nos uma res-

posta para esta e outras preguntas que ficaram em
suspenso neste trabalho.



NOTAS

Chamam~se "mistérios" as extensdes de terra queimada que
circundavam a freguesia, hoje transformadas em agraddveis
pinheirais.

“Maroigos" sd3o montes de pequenas pedras pacientemente
amontoadas pelos primitivos colonos que pretendiam liber-
tar para o cultivo dos cereais as pequenas leiras adja-
centes.

"Currais" de vinhas sao pequenos compartimentos com mures
de pedra onde a vinha rastejava defendida do vento do mar.
O vinho verdelho, antes do "mal da vinha" em meados do
século XIX, foli uma das principais riquezas da pariquia.

Sendo o solo poroso, a unica forma de conseguir &gua doce
passava pelo aproveitamento da &gua das chuvas. No verdo
em tempo de seca, a solucdo de sobrevivéncia foi encon-
trada escavando-se fundos pocos junto ac mar de onde se
baldeava uma adqua salobra de sabor pouco agradavel para

o paladar do homem do nosso tempo.

Tendo iniciado a exploragio dos registos paroquiais de
S. Jodo h& cerca de cinco anos, s6 hd alguns meses tive
a sorte de encontrar num velho armario da Igreja os li-
vros mais antigos que supunha desaparecidos.
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